MEDICAL SPANISH   - HISTORIA CLINICA
Respuestas del paciente

1. El paciente habla libremente de sus problemas.   (Patient freely discusses his concerns).    A menudo _______alguna vez ______rara vez_______
2. El paciente esta relajado y comodo con Ud.  (The patient appears comfortable and relaxed ).      (Often ________sometimes________seldom_______)
3. El paciente parece que toma parte en la entrevista.  (Patient appears engaged in the interview). A menudo _______alguna vez________rara vez ________
Temas importantes.    (Key content areas)

Historia  y sintomas de la actual enfermedad   (History of the present illness and symptoms).

1. Cuando empezo la enfermedad  (onset)

2. Localizacion (location)

3. Irradiacion (radiation)

4. Tipo de enfermedad (quality)

5. Severidad (severity)

6. Duracion (duration)

7. Frecuencia (frequency)

8. Factores que modifican (modifying factors)

9. Sintomas y signos asociados (associated signs and symptoms)
10. Experiencias anteriores con estos sintomas (Past experiences with these symptoms.

Contexto:  Cual fue el contexto del principio de estos sintomas?
(Context:   What was the context of the onset of the symptoms?)

Consecuencias:   Como afectaron al paciente estos sintomas?

(Consequences:  How did these symptoms affect the patient?)

Historia medica del pasado.   (Past medical history)
1. Medica (medical)

2. Quirurgica (surgical)

3. OB/GYN (ginecologica)

4. Psiquiatrica (psychiatric)

5. Lesiones (injuries)

6. Alergias (allergies)

7. Medicamentos (medications)

8. Cuidado de salud (health maintenance)

Examenes periodicos (periodic examinations)
Vacunas (immunizations)

Prevencion (prevention)

Historia de la familia  (Family History)

1. Enfermedades de la familia (Illnesses in the family)

            
Parentesco (relation)

2.
      Muertes y edad a la muerte  (deaths and age of death)
Historia psicosocial (Psychosocial History)
1. Como vive  (Living arrangements)  

Con quien vive? (with whom does the patient live?)



Como van las cosas en la casa? (how are things at home?)

2. Ayudas (Support and secondary gains)

Hay personas con quienes el paciente puede contar?
(are there people the patient can rely on?)

Como la familia y amigos respondieron a esta enfermedad?

(how have family and friends respond to the illness?)

3. La pareja (significant other)

       
Como va esa relacion? (How is that going?)

4. Actividades diarias en el trabajo.  (Work daily activities)

       
Esta satisfecho (satisfaction)



Riesgos ocupacionales (quimicos, fisicos y emocionales)

                    (occupational risks – chemical, physical, emotional)

5. Ejercicios:  Actividad fisica especifica, frecuencia y duracion.

(exercise: Specific physical activity, frequency and duration).

     6.
Uso de sustancias  - presente y pasada   (substance use  - present and past)



Tabaco, alcohol y drogas     (tobacco, alcohol and drugs)

7  Dieta  (diet)
8 Preocupaciones economicas (financial concerns)

9 Estres  (stress)

10.
Acontecimientos significativos (muertes, divorcios, etc.

(significant events,  deaths, divorces, etc.)

11 Humor  (mood)

      
Anciedad (anxiety)



Depresion (depression)

12 Historial sexual (sexual history)

Actividad sexual actual (actual sexual activity)

Orientacion sexual (sexual orientation)

Evaluacion de riesgo (risk assessment)

Problemas y preocupaciones (sexual problems and concerns)

13 Alguna vez ha sido abusado sexual o fisicamente?

(ever any sexual or physical abuse?)

Funcionamiento (si necesario) – Functional status (if appropriate)

La salud del paciente interfiere con: (does the patient’s health status interfere with)

1. Cuidarse a si mismo (ir al bano, banarse, vestirse)
(taking care of him/herself (toileting, bathing, dressing)

2. Actividades diarias (trabajar, ir de compras, limpieza de la casa, cocinar)

Daily activities (working, shopping, house cleaning, cooking)

Comprendiendo la situacion del paciente (understanding the patient’s perspective)

1. Significado de la enfermedad –ideas y sentimientos acerca de las causas e 


implicaciones?
      (Meaning of the illness:  patient’s ideas and feelings about causes and
      implications).

2. Preocupacion principal – cual es la principal preocupacion del paciente?

Main concerns – what are the patient’s biggest worries?

3. Preferencias del paciente para los examenes diagnosticos y tratamientos.

(Patient’s preferences for diagnostic tests and treatments)

Comentarios Generales  (general comments)
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